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DR.SSA MICHELA PINTON

08/01/1974 PADOVA

31, VIA IPAZIA, 35135 PADOVA
33, VIA LUNGADIGE PORTA VITTORIA, 37129 VERONA
15, VIA G. TONIOLO 35128 PADOVA

339/5364410
michela.pinton@psicologiapadova.it
michela.pinton@pecpsyveneto.it

www.psicologiapadova.it
PNTMHL74A48G224H
04444800280

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Comportamentale presso Scuola di
Psicoterapia Cognitiva (SPC) di Verona (riconosciuta dal MIUR). Voto 30 e lode.

Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Veneto col n. 5130.

Laurea specialistica in Psicologia dello Sviluppo e dell’Eta Evolutiva presso Facolta di
Psicologia di Padova. Voto 95/110.

Relatrice seminario “Mygoals: mental training per migliorare le performance sportive e
la vita” presso Patronato S. Carlo di Padova.

Relatrice seminari “I sé possibili delle donne” per il Comune di Teolo (PD).

Docente seminario formativo “Il metodo TEACCH” presso 1.C.Bolzaneto di Genova.
Docente seminari formativi su “Il metodo TEACCH”, “I disturbi d’ansia in etd
infantile”, “Fuori controllo: problemi di aggressivita e condotta nell’infanzia e
adolescenza”, “Il disagio psicologico in menopausa” presso Centro Specialistco
Integrato SHARE di Rovereto.

Docente “La storia del cognitivismo” presso Istituto “A.Calabrese” di San Pietro in
Cariano (VR).

Relatrice sul progetto di ricerca “I pensieri controfattuali e il senso di colpa
deontologico e del sopravissuto” presso il XIV® Congresso Internazionale SITCC, Chia
Laguna (CA).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali" .
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CURRICULUM
PROFESSIONALE

Da Gennaio 2010 a oggi

Da Gennaio 2010 a oggi

Dal 2012 a oggi

Da Aprile 2015 oggi

Da Novembre 2016

Febbraio-Aprile 2017

Marzo-Maggio 2016

Da Sett. 2013 a Marzo 2016

Maggio 2015

Maggio 2015

Da Nov. 2013 a Maggio 2015

Anni scolastici dal 2011 al 2014

Da Sett. 2012 a Dic. 2013

Da Giugno 2009 a Giugno 2011

Dal Gennaio a Marzo 2006
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Psicologa e Psicoterapeuta impegnata nell’attivita di prevenzione, diagnosi,
rieducazione, sostegno e cura delle patologie psicologiche dell’eta adulta e dell’eta
evolutiva, presso studio privato di Padova e Centro di Psicoterapia Cognitiva di
Verona.

Psicoterapeuta ambulatoriale per il progetto d’intervento “Fuori controllo” per i
problemi di aggressivita e condotta. Attivita di prevenzione, diagnosi, cura del minore e
sostegno alla genitorialita.

Psicologa impegnata nella conduzione di Corsi di Psicoeducazione delle emozioni,
Gestione delle emozioni, Tecniche di rilassamento, Miglioramento dell’autostima,
Assertivita e comunicazione efficace e Social Skills Training siti in Padova.

Psicoterapeuta nell’ambito del Progetto di Orientamento Scolastico e Motivazione
allo Studio dell’Istituto Comprensivo di Ponte S.Nicolo (PD).

Psicologa e Psicoterapeuta di riferimento per il Progetto Mygoals. Attivita di
consulenza sul Mental Training rivolto ad atleti di ogni livello.

Psicologa e psicoterapeuta nell’ambito del Progetto di prevenzione al Bullismo e
Cyberbullismo presso il XIV® Istituto Comprensivo di Padova.

Psicologa e Psicoterapeuta nell’ambito del Progetto di prevenzione al Bullismo e
Cyberbullismo e del Progetto Telaio d’integrazione scolastica “Io + io = noi”
presso IIstituto Comprensivo di Albignasego (PD).

Psicologa e Psicoterapeuta aderente a Corsi di formazione per personale ausiliario
delle Scuole materne e nidi del Comune di Venezia presso Ames S.p.a. di Venezia.
Attivita di formazione e conduzione gruppo operativo.

Psicoterapeuta nell’ambito del Progetto di formazione al personale per il trasporto
scolastico di Legnago (VR) e Chiampo (V1).

Psicologa consulente nell’ambito del progetto di conciliazione “Armonizzare tempi di
vita e lavoro in Provincia di Venezia” presso Lab Altobello di Mestre (VE).

Volontaria presso NPI di Mirano convolta in attivita di valutazione diagnostica e
conduzione di gruppi per i progetti Coping Power Program per bambini in eta scolare
con problemi di aggressivita e condotta e Parent Training per genitori di bambini
iperattivi in eta prescolare e scolare.

Psicoterapeuta aderente al Progetto per I’Orientamento Scolastico, promosso dai
Servizi Educativi del Comune di Venezia per le scuole secondarie di 1° grado della citta
e provincia. Attivita di orientamento, formazione, educazione e sostegno alla
genitorialita.

Psicologa e Psicoterapeuta impegnata in attivita di formazione, sostegno, prevenzione,
consulenza, diagnosi e cura presso Centro Specialistico Integrato Share di Rovereto.

Psicoterapeuta aderente al Progetto d’intervento psico-socio-educativo “Una scuola per
tutti e per ciascuno”, istituito dal Comune di Venezia per le scuole primarie e secondarie
della citta e provincia. Attivita di psicoeducazione, consulenza, formazione e sostegno alla
genitorialita contro la dispersione scolastica.

Psicologa per il progetto formativo “Non solo Bullismo” presso 1V° Istituto Comprensivo
Zanella di Padova. Attivita di formazione, consulenza e prevenzione.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali" .



Da Sett. 2008 a Maggio 2009

Da Settembre 2006 a Marzo 2007

Da marzo 2004 a Settembre 2004

Da Settembre 2003 a Marzo 2004

ATTIVITA IN SETTORI DIVERSI
Da Settembre 2007 a Giugno 2009
Da Settembre 2006 a Giugno 2009

Periodi estivi dal 2005 a oggi

ATTIVITA DI AGGIORNAMENT

27-28/6/2013
10-11 Maggio 2013
Dal 4 al 7 Novembre 2010

11 Giugno 2010

28-29 Marzo 2009
Dal 24 al 26 Ottobre 2008
8 Maggio 2008

7 Ottobre 2007

22 Giugno 2007

12 Maggio 2007

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

PATENTE
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Tirocinio di specializzazione presso casa di cura “Villa Margherita” di Vicenza.

Tirocinio di specializzazione presso il servizio di Neuropsichiatria Infantile del
distretto Cadoneghe, Pontevigodarzere e Arcella dell’Ulss 16 di Padova.

Tirocinio post-lauream presso il Centro Universitario di Orientamento e
Informazione del’ESU (Azienda Regionale per il Diritto allo Studio
Universitario) di Venezia.

Tirocinio post-lauream presso il servizio di Neuropsichiatria Infantile del
distretto di Abano Terme ¢ Montegrotto dell’Ulss 16 di Padova.

Coordinatrice ed Educatrice presso spazio gioco pomeridiano “Tana degli Orsetti” a
cura della Cooperativa Progetto Now per il Comune di Padova.

Educatrice per attivita di pre-scuola presso Scuola Elementare “A. Manzoni” a cura
della Cooperativa Progetto Now per il Comune di Limena (PD).
Coordinatrice, Animatrice/Tecnico sportivo presso Centri
Universitario Sportivo (CUS) di Padova.

Estivi del Centro

Corso di formazione “Coping Power Program” presso Istituto Stella Maris Tirrenia (PI).
3rd EABCT SIG meeting on OCD presso “La Cittadella” Assisi (PG).
XV° Congresso Nazionale SITCC presso Centro Congressi Milanofiori (MI).

Convegno “L’integrazione di competenze nel trattamento dei disturbi di
personalita” presso Casa di Cura Villa Margherita, Arcugnano (VI).

Forum sulla Formazione in Psicoterapia presso “La Cittadella” di Assisi (PG).
XIV° Congresso Internazionale SITCC presso Club “Le Meridien” di Chia Laguna (Ca).
Meeting “Understanding moral emotions”, presso CNR Roma.

Workshop “Gli approcci cognitivi alla depressione” presso Associazione di Psicologia
Cognitiva, Verona.

Workshop “Cognitive Baised in Anxiety Disorders: Researche Findings and Clinical
Implication” presso Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Verona.

I° Congresso Nazionale AIDOC “Il disturbo ossessivo-compulsivo ed il suo spettro:
teoria, ricerca e terapia” presso Dipartimento di Psicologia Generale, Padova.

ITALIANA

INGLESE

B Automunita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali" .



